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ASPE SOLIDAIRE 
Les membres d’Aspe Solidaire adhèrent à hauteur de 
180 euros. L’argent est prêté à taux zéro à des por-
teurs de projets qui remboursent progressivement. 
Depuis 2011, 40 000 euros ont permis de financer 
onze projets. Un ferronnier, une pédicure-podologue, 
un bar-librairie-tabac, des plats à emporter à base de 
produits locaux… 

L’ESTIVE EN FAMILLE
60 brebis, quelques chèvres et une douzaine 
de vaches dont il tire le lait et la viande. Arri-
vé dans la région pour  une formation, Sam 
s’est installé comme paysan fromager trans-
humant. Porte-parole de la Confédération 
paysanne des Hautes-Pyrénées, son emploi 
du temps est bien rempli, mais chaque été 
arrive la grande respiration : la famille au 
complet mène le troupeau jusqu’à l’estive. 

GÎTE À PRIX LIBRE 
En ouvrant Le Par chemin, 
Vincent souhaitait perpétuer 
l’esprit de partage découvert 
sur le chemin de Compostelle. 
On peut faire la plonge, éplu-
cher les légumes ou donner un 
coup de main au potager. On 
peut tout aussi bien grattouil-
ler les instruments de la salle 
de musique ou s’avachir dans 
les canapés. La contrepartie 
financière est libre.
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DES OISEAUX, PAS DES MINES
Une banderole à l’entrée de Lussat annonce : 
« Commune sans mine. Ici notre or, c’est la 
nature. » Dans les années 80, des recherches 
ont mis en évidence un gisement potentiel 
de 33 tonnes d’or dans le sous-sol. Un projet de 
mine dans un site classé Natura 2000 ? La popu-
lation ne désarme pas. La réserve naturelle de 
l’étang des Landes se trouve sur l’itinéraire des 
oiseaux migrateurs en voyage vers le sud. 

LE VENT DES FORÊTS
« Espace rural d’art contemporain », le Vent des forêts a été 
créé par six villages et accueille des artistes en résidence. Tout 
le monde participe, de l’accueil de l’artiste à la mise en place 
des œuvres. 

L’ÉGLISE DU 
PEINTRE BOLIVIEN 
/  LE MENOUX
Sur les murs de l’église 
du Menoux éclatent les 
fresques flamboyantes 
du peintre bolivien 
Jorge Carrasco qui vécut 
ici pendant 38 ans. 
L’épouse de Carrasco, 
originaire du village, se 

souvient des paroles des vieux berrichons 
à l'arrivée du couple : « V’là la Simone que 
r’vient avec son chef indien et ses gamins 
tous nus. »

VILLAGE PARTICIPATIF
A Arvieu, 800 habitants, des 
dizaines d’associations animent 
la vie du village. Le conseil muni-
cipal a aussi proposé d’impliquer 
les villageois dans les décisions 
politiques. L’objectif : transfor-
mer Arvieu d’ici 2020 pour inciter 
de nouvelles familles à venir 
s’installer. 

LE DÎNER DU VENDREDI 
A Blumeray, tous les vendre-
dis soirs, on se retrouve sur 
la place pour le dîner. Tout le 
monde est le bienvenu.

CHANSON DE GESTE
Les quatre fils Aymon, héros d’une chanson de geste populaire 
pour avoir tenu tête à Charlemagne, symbolisent l’esprit fron-
deur des Ardennes, marquées aussi par l’épopée industrielle 
des grandes forges, qui s’est achevée en 2006. Dans sa pièce 
Les enfants du Pilon, Alan Payon convoque l’histoire et l’ima-
ginaire. « L'usine de mon père fermait et je voulais lui montrer 

que mes choix pouvaient aussi servir la cause ouvrière. Je n’aurais pas pu faire mes 
études si je n’avais pas été boursier. Aujourd’hui, si je suis un artiste du théâtre public, 
je ne peux tenir cette position qu’en rentrant chez moi, là où je suis légitime. »

YONNE

La « diagonale du vide » ? Des Ardennes aux Pyrénées, c’est une France igno-
rée, dont la population est de deux à dix fois moins dense que la moyenne 
nationale. Durant 18 mois, Mathieu Mouillet l’a parcourue à pied. De ce 
« voyage exotique en France », il a tiré un livre, et une série de portraits. Les 
textes et photos de cette double-page sont extraits de son livre et de son blog.
À découvrir sur https://www.lesvoyagesdemat.com

MEUSE Freyne-au-Mont

LE BAR-ÉPICERIE DES CHOUKRY
Les Choukry sont venus de Paris, il y a 9 ans, pour reprendre le bar-épicerie 
de Nicey-sur-Aire qui avait fermé. « Les habitants refusaient de voir mourir 
le village, raconte Marina Choukry. C’est la communauté de communes qui a 
racheté les murs, une association d’habitants a repris une partie du matériel, 
et ils ont mis une annonce. Le FN fait des gros scores dans le coin mais hon-
nêtement, on a l’impression de faire partie du paysage. De temps en temps, 
on nous demande : "Vous êtes bien, vous vous plaisez toujours ?" »

MEUSE Nicey-sur-Aire

POÉSIE GÉNÉRALE CONTRE DÉSERT MÉDICAL 
A Marigny-L'église, l’auberge-épicerie-bar-relais Poste du 
Crescent est aussi Cabinet de poésie générale.  La Nièvre est 
un désert médical. La compagnie du Théâtreéprouvette et Jean 
Bojko traitent le problème par l’humour. 

Nièvre Corbigny

L'ESQUIPIOT
À Montsauche-les-Settons, depuis que le dernier 
troquet a fermé, le café associatif L’Esquipiot 
est le seul endroit où trouver un peu de chaleur 
humaine. 

Nièvre Montsauche-les-Settons

BENOÎT, RESTAURATEUR DE 
VITRAUX
Benoît Girault restaure les vitraux des 
églises du coin. « J’adore les nettoyer, 
chercher les tableaux qui ont servi de 
modèles aux artisans du XIXe… Il y a un 
travail de faussaire, d’enquête. Quand 
on comble une lacune, on est obligé de 

fabriquer un morceau de verre qui ressemble à un morceau 
de verre du XIXe. Et puis il faut faire la tête de Jésus, donner 
l’impression qu’il a été dessiné par quelqu’un qui dessine des 
images pieuses... »

Cantal Capdenac-Gare

LE DÎNER DU VENDREDI
A Blumeray, tous les vendredis soirs, on se 
retrouve sur la place pour le dîner. Tout le 
monde est le bienvenu. 

Haute-Marne Blumeray

LE PAYS DES VAUTOURS 
Constant Bagnolini observe 
depuis 30 ans les gorges de la 
Jonte, où il a participé à la réintro-
duction du vautour fauve.  Plus de 
500 couples y nichent. « L’obser-
vation de la nature, ça t’amène à 
la poésie. Les vautours sont juste 
une porte qui ouvre sur d’autres 
portes. »

LOZèRE Gorges de la Jonte

VIEILLE GROTTE 
À Bruniquel, l’étrange structure circu-
laire de 400 morceaux de stalagmites 
découverte vingt-cinq ans plus tôt a 
été datée récemment. Verdict ? 176 500 
ans ! C’est la plus vieille grotte habitée 
au monde, réhabilitant l’homme de 
Neandertal qu’on croyait plus bas de 
plafond. 

TARN ET GARONNE Bruniquel

MIRABILIA / 
PENNE-DU-TARN
Pierre Mairieu, fou autoproclamé du 
village de Penne, a des années  durant 
cherché parmi les ruines du château, 
des vestiges du passé. Le musée Mira-
bilia rassemble ses collections.

TARN ET GARONNE Penne-du-Tarn
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BATTEMENT D'AILES
Éco-construction, cogestion, 
agroécologie, cuisine à base 
de plantes… L’association 
expérimente, et essaime ses 
savoir-faire à travers des for-
mations, des activités et des 
événements. Les 3 000 m2 de 
maraîchage servent à nourrir 

les membres du Battement d’ailes, approvisionner le 
restaurant et la conserverie. 

CANTAL Cornil

AMBIANCE BOIS
Ambiance Bois est une scierie spéciali-
sée dans l’éco-construction, en Société 
anonyme à participation ouvrière. Tout le 
monde est payé le même salaire. Le PDG 
est choisi au tirage au sort pour deux ans. 

Corrèze Faux-la-Montagne

Creuze Lussat Creuze Blumeray

INDRE Le Menoux

STREET ART CITY 
Un métro new-yorkais s’étire le long de la palissade… Sylvie 
cherche à redonner vie à ce grand hôtel, ancien centre de sémi-
naire des PTT. Sans rien connaître au monde du street art, elle 
trouve les premiers garçons qui viendront décorer les murs. Le 
bruit court vite qu’au milieu de nulle part, il y a des murs libres 
et une envie de street art. Un an plus tard, des artistes sont déjà 
venus du monde entier. Tous sont reçus comme des coqs en 
pâte. 

ALLIER Lurcy-Lévis

NUIT À LA GROTTE 
Les hommes ont piqueté la roche blanche 
de cette ancienne carrière pendant plus de 
1000 ans pour en extraire les blocs destinés 
à la construction. François Maure, spécialiste 
des sports de montagne, a fait de la grotte de 
Champ Retard un parcours d’escalade génial, 
visité de nuit par les chauve-souris et les 
hiboux. 

Yonne Coutarnoux

UN BOUT D’ASIE DANS LES CORONS 
Derrière les corons de Noyant, des bouddhas ! 
Avec la fermeture de la mine dans les années 
40, beaucoup de mineurs ont quitté le village, 
qui accueille dix ans plus tard les Français 
rapatriés d’Indochine. Les couples franco-viet-
namiens font des enfants, des familles vietna-
miennes réfugiées rejoignent ce bout d’Asie en 
plein cœur du bocage, où l’on porte encore le 
chapeau conique, symbole du Vietnam.

ALLIER Noyant

L’ABBAYE-PRISON CLAIRVAUX
Ce lieu unique, à la fois abbaye et prison, 
propose "du tourisme sur la base d'une 
réflexion sur la liberté et l'enfermement, 
volontaire ou involontaire ».

Aube Clairvaux

LA FERME DE JUSTINE
Le lait des chèvres de Justine est vendu 
« au fromager, qui est un voisin et vend 
directement aux commerces du coin, res-
taurants, Amap ». Sa sœur Sandy s’installe 
en maraîchage bio sur les terres de Justine. 
Idée claire, Intégrale, ISF… Le nom des 
bêtes reflète la diversité des parrains qui 
ont financé la constitution du troupeau. 

CHER La Place

Aveyron Arvieu
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